
PROGRAMA

HOTEL SEDE:
FIESTA AMERICANA CONDESA



NACIONALES
INSCRIPCIÓN AL XXV CONGRESO $10,000.00  DIEZ MIL PESOS MXN
INSCRIPCIÓN AL ISPAD $5,000.00 CINCO MIL PESOS MXN
 

EXTRANJEROS
INSCRIPCIÓN AL XXV CONGRESO $640 USD SEISCIENTOS CUARENTA DÓLARES
INSCRIPCIÓN AL ISPAD $320 USD TRESCIENTOS VEINTE DÓLARES

TARIFAS 



MIÉRCOLES 
28 DE AGOSTO 2024

CURSO TALLER DE CRECIMIENTO
HOTEL FIESTA AMERICANA CONDESA CANCÚN

PROFESOR TITULAR: DRA. MARÍA DE LA LUZ RUIZ REYES, VICEPRESIDENTE SMEP 
PROFESOR ADJUNTO: DR. HÉCTOR R. RIVERO ESCALANTE, PRESIDENTE SMEP
PROFESOR ADJUNTO: DRA. NAYELY GARIBAY NIETO, SECRETARIA SMEP

08:00-08:30 BIENVENIDA Y EVALUACIÓN
Dr. Héctor Raúl Rivero Escalante

08:30-09:00 DEFINICIÓN DE TALLA BAJA Y CRECIMIENTO NORMAL
Dra. Esther Moreno Cabrera

09:00-09:30 ABORDAJE DE TALLA BAJA Y USO DE LAS TABLAS DE CRECIMIENTO
Dra. Miriam M. Padrón Martínez

11:00-11:30 TRATAMIENTO Y CRITERIOS DE REFERENCIA
Dr. Juan Carlos Brito Tax

Debate Interactivo10:00-10:30

HORA TEMA

10:30-11:00 TALLA BAJA PATOLÓGICA
Dr. Salvador Esteva Solsona

09:30-10:00 VARIANTES NORMALES DE CRECIMIENTO
Dra. Ericka Flores Vicario

12:30-13:00 EVALUACIÓN

11:30-12:30 CASOS CLÍNICOS
Dr. Marco Antonio Morales Pérez



MIÉRCOLES 
28 DE AGOSTO 2024

12:00-15:00 Registro en el vestíbulo

15:00-16:00 COMIDA LIBRE

16:00-17:30 TALLER. IMPACTO EMOCIONAL EN EL PACIENTE CON DMT1 
Profesor: Psicólogo Iñaki Lorente
Coordinador: Dr. Carlos A. Antillón Ferreira

20:00-21:00 CENA LIBRE

Debate Interactivo18:30-19:00

HORA TEMA

19:00-20:00

Conferencia ISPAD 
• ¿Qué es ISPAD?
• Importancia de ser miembro de ISPAD.
• Directrices 2022: los puntos más importantes. ¿Qué se avecina?
• Sweet Project 
Profesor: Catarina Limbert / Thomas Danne 
Coordinador: Dra. Margarita Barrientos Pérez

CURSO INTERNACIONAL ISPAD
COORDINADOR GENERAL: DR. CARLOS ANTILLON FERREIRA

17:30-18:30
SITUACIÓN ACTUAL DE LA DMT1 EN ESCUELAS HISPANOPARLANTES
Profesor: Brynn Marks MD
Coordinador: Dra. Emma L. Picasso Rivera



08:00-09:00

09:00-10:30

HORA TEMA

JUEVES
29 DE AGOSTO 2024

10:30-11:00

Situaciones especiales con CSII
Actividad física  
Transición a MDI 
Días de enfermedad
Viajes
Profesor: Dra. María Pía Martínez Gigena
Coordinador: Dra. Susana A. Mejenes 
Álvarez

Situaciones especiales
Actividad física  
Transición a MDI 
Días de enfermedad
Viajes
Profesor: Dr. Fernando R. Ramírez 
Mendoza 
Coordinador: Dra. Gabriela García 
Galván

Debate interactivo11:00-11:30

11:30-12:30
Estrategias para el diagnóstico temprano de la DMT1 
Profesor: Dra. Catarina Limbert
Coordinador: Dra. Carmen Cecilia Macías Lara

12:30-13:30

Mesa de debate
Diabetes tipo 1, Apoyo Psicológico y Campamentos 
Profesores: Dr.Brynn Marks
Psicóloga Itzel Téllez
L.N. Mayté Campo
Psic. Iñaki Lorente
Coordinador: Dr. Calos A.  Alcázar Castañeda

14:00-15:00 COMIDA LIBRE

CURSO INTERNACIONAL ISPAD

CONTROL CONTINUO DE LA GLUCOSA
GRUPO BÁSICO 
Libre View, Libre Link 
Guardian Connect
Dexcom G6, G7
Night Scout / Glooko / Tidepool
Profesor: Dr. Julio Valenzuela
Dra. Alicia E. Yépez Rodríguez
Coordinador: Dr. Manuel Guajardo Jáquez

GRUPO AVANZADO
Casos clínicos
Ejercicio
Días de enfermedad, periodo 
menstrual 
Comidas especiales, alcohol
Profesor: Dr. Brynn Marks
Catarina Limbert MD
Coordinador: Dra. María Pía 
Martínez Gigena

BOMBAS DE INSULINA
GRUPO BÁSICO
Configuración inicial
640G + FSL  
640G + CGM 
670G + CGM
Omnipod + CGM
Tandem + CGM
LOOP
Profesor: Dr. Julio C. Valenzuela Montoya
Dra. Natalia De La Garza Hernández
Coordinador: Dr. Jorge D. López Palomera

GRUPO AVANZADO
Casos clínicos
640G + CGM
670G + CGM
780G + CGM
Omnipod + CGM
Tandem + CGM
LOOP 
Profesor: Thomas Danne MD/ 
Dra. Brynn Marks
Coordinador: Dr. Oscar Flores 
Caloca



JUEVES
29 DE AGOSTO 2024

XXV CONGRESO SMEP 
COORDINADOR: DR. HÉCTOR RAÚL RIVERO ESCALANTE

12:00-15:00 Registro en el vestíbulo

15:00-16:00
CONFERENCIA MAGISTRAL 25 AÑOS SMEP
Profesor: Dr. Raúl Calzada León
Coordinador: Dr. José Daniel Llanas Rodríguez

16:00-16:40
ASOCIACIÓN ENTRE EL CRECIMIENTO ACELERADO, EL MOMENTO DE LA 
PUBERTAD Y LAS CONSECUENCIAS METABÓLICAS EN LOS NIÑOS.
Profesor: Dra. Verónica Mericq
Coordinador: Dra. Consuelo Barron Uribe

21:00 CENA SANDOZ DE BIENVENIDA

HORA TEMA

18:40-19:30 Inauguración Congreso y Área Comercial
Coordinador: Dra. Ma de la Luz Ruiz Reyes vicepresidente SMEP

16:40-17:40 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES
Coordinador: Dra. Jessie N. Zurita Cruz y Dra. Judith Cornejo Barrera

17:40-18:40 Conferencia MEDTRONIC: Terapia automatizada en pacientes con DM1
Profesor: Dra Marcela Raggio

19:30-21:00 Brindis Espectáculo Fuego y Tambores



VIERNES
30 DE AGOSTO 2024

XXV CONGRESO SMEP
COORDINADOR: DRA. NAYELY GARIBAY NIETO

08:00-09:00

09:00-09:40
CONTROVERSIAS EN EL USO DE GH, aGNRH E INHIBIDORES DE AROMATASAS 
PARA MEJORAR LA TALLA FINAL
Profesor: Dra. Elisa Nishimura Meguro (manejo en contra)
Profesor: Dra. Verónica Mericq (manejo a favor)
Coordinador: Dra. Blanca Estela Aguilar Herrera

HORA TEMA

11:10-11:50

09:40-10:40 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES
Coordinador: Dra. Ana Carolina Hill de Titto y Dr. Helberth A. Segovia Gómez

11:50-12:30 CONFERENCIA: PERSPECTIVAS GENÉTICAS, EPIGENÉTICAS Y ENDOCRINAS 
DE LA ORIENTACION SEXUAL HUMANA
Profesor: Dr. Eric Vilain
Coordinador: Dr. Jorge Mario Molina Díaz

DESAYUNO CON EL EXPERTO PFIZER

Debate Interactivo10:40-11:10

Debate Interactivo12:30-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES
Coordinador: Dr. José Antonio Orozco Morales y Dra. Aidy González Núñez

15:00-16:00 COMIDA CON EL EXPERTO SANOFI

TARDE LIBRE16:00-21:00

21:00 CENA LIBRE

CONFERENCIA MERCK

CONFERENCIA SANDOZ



SÁBADO 31 DE AGOSTO 2024

XXV CONGRESO SMEP
COORDINADORES: DRA. CATALINA PERALTA RUIZ Y DR. ARMANDO DAVALOS IBAÑEZ

08:00-09:00

SIMPOSIO: MEJORANDO EL DIAGNÓSTICO DE LAS DIFERENCIAS DE 
DESARROLLO SEXUAL HUMANO
EL COMPONENTE CLÍNICO. Dra. Leticia M García Morales 
EL DIAGNÓSTICO GENÉTICO MOLECULAR. Dr. Eric Vilain 
Coordinador: Dr. Hebert Huerta Martínez

HORA TEMA

09:00-10:00 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES
Coordinador: Dra. Ana Lilia Rodríguez Ventura y Dra. Lorena Lizárraga Paulín

Debate Interactivo10:40-11:10

10:00-10:40

11:10-11:50
CONFERENCIA: CÁNCER DE TIROIDES EN PEDIATRIA Y SU TRANSICIÓN A LA 
EDAD ADULTA
Profesor: Dr. Andrew Bauer
Coordinador: Dra. Aleida de Jesús Rivera Hernández

11:50-12:50

SIMPOSIO: DIABESIDAD
¿LA METFORMINA PRESERVA LA FUNCIÓN DE LAS CÉLULAS B EN JÓVENES 
CON OBESIDAD? 
Profesor: Dra. Megan Moriarty Kelsey
NUEVOS FÁRMACOS.  
Profesor: Dra. Karina Aguilar Cuarto
ABORDAJE PSICOLÓGICO DE LA DIABESIDAD 
Profesor: Psic. Iñaki Lorente
Coordinador: Dra. Nayely Garibay Nieto

Debate Interactivo12:50-13:20

13:20-14:00
ABORDAJE DE LA HIPERTENSIÓN ENDÓCRINA EN NIÑOS
Profesor: Dr. Sonir Antonini
Coordinador: Dra. Margarita Torres Tamayo

14:00-15:00
COMIDA CON EL EXPERTO SANDOZ - INCERTIDUMBRES EN TORNO AL 
DIAGNÓSTICO DEL DÉFICIT DE HORMONA DEL CRECIMIENTO
Profesor: Dra. Evelyn Pérez Trejo

15:00-16:00

CONFERENCIA PFIZER

Debate Interactivo

SESIÓN DE NEGOCIOS

CENA DE CLAUSURA

CONFERENCIA ABBOTT: AUTOMONITOREO EN OTRAS CONDICIONES 
ENDOCRINAS
Profesor: Dr. Thomas Danne
Coordinador: Dr. Carlos A. Antillón Ferreira

17:30-19:00
21:00

16:00-16:30

16:30-17:30
REUNIÓN DE LOS GRUPOS DE TRABAJO
• Crecimiento Y Pubertad: Dra. América Miranda Lora
• DSD y Adrenales: Dra. Elisa Nishimura Meguro
• Obesidad Dra. Erédira Villanueva Ortega
• Diabetes Dra. Margarita Barrientos Pérez
• Tiroides Dra. Aleida Rivera Hernández



DOMINGO
1 DE SEPTIEMBRE 2024

XXV CONGRESO SMEP 
COORDINADOR:  DRA. MARÍA DE LUZ RUIZ REYES

09:00-09:40
HIPERANDROGENISMO EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO. UNA ACTUALIZACIÓN
Profesor: Dr. Sonir Antonini
Coordinador: Dra. Yadira Eugenia Pastrana Fernández

HORA TEMA

09:40-10:40
CONFERENCIA: CONSECUENCIAS METABÓLICAS DE LA CIRUGÍA EN 
PACIENTES JÓVENES CON DIABETES TIPO 2
Profesor: Dra. Megan Moriarty Kelsey
Coordinador: Dra. Patricia Medina Bravo

10:40-11:20
CONFERENCIA: TÉCNICAS ECOGRÁFICAS AVANZADAS PARA LA 
DIFERENCIACIÓN DE NÓDULOS BENIGNOS Y MALIGNOS
Profesor: Dr. Andrew Bauer
Coordinador: Dra. Eloisa Saavedra Castillo

11:20-12:00
DISCUSIÓN CASOS CLÍNICOS DE CA DE TIROIDES
Profesor: Dr. Andrew Bauer
Coordinador: Dra. Ana Laura Bahena García

12:00-12:30 RELATORIA Y CLAUSURA
Coordinador: Dra. María de Luz Ruiz Reyes



TALLERES 
INTERACTIVOS

12:30-13:30 TALLER DE MEDICINA TRADICIONAL CHINA
Profesor: Dr. César Jiménez Villanueva

HORA TEMA

10:00-11:00 TALLER DE BURN OUT MEDICO
Profesor: Gloria Rivero Escalante

SÁBADO 31 DE AGOSTO, 2024

VIERNES 30 DE AGOSTO, 2024


