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PROGRAMA PRELIMINAR DEL 
XXIV CONGRESO ANUAL SMEP 

HOTEL GRAND FIESTA 
AMERICANA OAXACA



MIÉRCOLES 
30 DE AGOSTO 2023

12:00-15:00 Registro foyer

15:00-15:40
ACTUALIZACIONES EN EL ABORDAJE DEL NÓDULO TIROIDEO
Profesor: Dr. Ari J. Wassner 
Coordina: Dra. Patricia Medina Bravo 

15:40-16:20
DIABETES TIPO 2 DE INICIO JUVENIL: COMPLICACIONES A LARGO PLAZO 
Profesor: Dr. Phil Scott Zeitler 
Coordina: Dra. Consuelo Barrón Uribe

17:20-18:20 INAUGURACIÓN DEL CONGRESO Y ÁREA COMERCIAL 
Coordina: Dr. Héctor Rivero Escalante

BRINDIS DE BIENVENIDA 19:00

HORA TEMA

16:20-17:20 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES 
Coordinan: Dra. Jessie N. Zurita Cruz y Dra. Lorena Lizárraga Paulín



JUEVES 
31 DE AGOSTO 2023

09:00-09:40
SÍNDROME DE CUSHING: FACTORES PREDICTORES DE REMISIÓN
Profesor: Dra. Maya Lodish 
Coordina: Dra. Aleida de J. Rivera Hernández

09:40-10:40 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES 
Coordinan: Dr. Hebert Huerta Martínez y Dra. Ana Lilia Rodríguez Ventura

10:40-11:20
TRANSGÉNERO EN ADOLESCENTES: ENFOQUE ENDOCRINOLÓGICO
Profesor: Dr. Stephen M. Rosenthal 
Coordina: Dr. Jorge Mario Molina Díaz  

12:00-12:40
FUNCIÓN TIROIDEA EN RN PREMATUROS Y BAJO PESO AL NACER: IMPACTO 
EN EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LA DISFUNCIÓN TIROIDEA
Profesor: Dr. Ari J. Wassner
Coordina: Dr. José Daniel Llanas Rodríguez

Comida 14:00-16:00

HORA TEMA

12:40-13:20
PRESENTACIÓN LIBROS DE ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA
Profesores: Dra. Ana Beatriz Rosas Sumano, Dra. Jessie Zurita Cruz y Dr. Raúl Calzada León 
Coordina: Mesa directiva

13:20-14:00 PLÁTICA DE LA INDUSTRIA PENDIENTE
Coordina: Dra. Liuba Marina Aguirre Salas

16:00-16:40
NUEVA OPCIÓN DE TRATAMIENTO PARA PUBERTAD PRECOZ CENTRAL
Profesor: Dra. Karen Klein
Coordina: Dra. Susana Amada Mejenes Álvarez

16:40-17:20 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES 
Coordina: Dr. Robert Hamilton y Dra. Catalina Peralta Cortázar

17:20 -18:00
TERAPIA ADYUVANTE EN ADOLESCENTES CON DIABETES TIPO 1
Profesor: Dr. Phil Scott Zeitler
Coordina: Dra. Edith Cárdenas Vargas

Discusión Interactiva 18:00-19:00

Discusión Interactiva 11:20-12:00



Discusión Interactiva 

VIERNES 
1 DE SEPTIEMBRE 2023

08:00-09:00
DESAYUNO CON EL EXPERTO: APLICACIÓN DE LA TECNOLOGÍA EN DIABETES 
EN LAS DIFERENTES EDADES PEDIÁTRICAS (Cupo limitado 70 pax)
Profesor: Emma Lucila Reyna Picasso Rivera y Dr. Juan Ramón Madrigal 
Sanroman

09:00-09:40
DISFORIA DE GÉNERO: IMPLICACIONES GENÉTICAS Y HORMONALES
Profesor: Dr. Stephen Rosenthal
Coordina: Dra. Margarita Torres Tamayo

09:40-10:40 PRESENTACIÓN DE TRABAJOS LIBRES 
Coordinan: Dra. Ana Laura López Beltrán y Dra. Yadira Pastrana Fernández

11:20-11:50

COMIDA CON EL EXPERTO  (Cupo limitado 70 pax)14:00-16:00

HORA TEMA

10:40-11:20 
FEOCROMOCITOMAS Y PARAGANGLIOMAS EN PEDIATRÍA
Profesor: Dra. Maya Lodish 
Coordina:  Dr. Raúl Calzada León

11:50-12:50
SIMPOSIO DE OBESIDAD
ABORDAJE Y TRATAMIENTO INDIVIDUALIZADO
Profesor: Dra. Karina Aguilar Cuarto
TRAYECTORIA DEL IMC Y RIESGO CARDIOMETABÓLICO EN EL FUTURO
Profesor: Dra. Raquel Burrows
Coordina: Dra. Nayelly G. Garibay Nieto

12:50 -13:30 
ALTERACIONES ESQUELÉTICAS ASOCIADAS A TRATAMIENTO CON GH
Profesor: Dr. Joel W, Steelman
Coordina: Dra. Lidia Cuevas Martínez

16:00-16:40
CALIDAD DE VIDA EN NIÑOS Y ADOLESCENTES CON ENFERMEDADES
ENDOCRINOLÓGICAS
Profesor: Dra. Cecilia Camacho Hübner
Coordina: Dra. Margarita Barrientos Pérez

16:40-17:40
SIMPOSIO TÓPICOS DE ALIMENTACIÓN EN ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA
Alimentación y Crecimiento. Dra. Jenni Vilchis Gil
Alimentación y Pubertad. Dra. América Liliana Miranda Lora
Alimentación y Tiroides. Dr. Miguel Klünder K
Coordina: Dra. América Liliana Miranda Lora

Discusión Interactiva 17:40-18:10

13:30-14:00 RECONOCIMIENTO A PROFESORES EDUCADORES
Coordina: Mesa Directiva

Sesión de Negocios SMEP18:10-20:30      
CENA  DE CLAUSURA 21:00                 



SÁBADO 
2 DE SEPTIEMBRE 2023

09:30-10:10
ACTUALIZACIONES EN EL TRATAMIENTO DE HIPER INSULINISMO EN LA 
INFANCIA
Profesor: Dr. Joel W. Steelman
Coordina: Dra. Elisa Nishimura Meguro

10:10-10:50
OPTIMIZACIÓN DEL CONTROL GLUCÉMICO EN NIÑOS CON DM1:  UNA NUEVA 
FORMULACIÓN DE INSULINA ULTRARRÁPIDA.
Profesor: Pendiente 
Coordina: Dr. Mauricio Pérez Winkler 

10:50-11:30
ÍNDICE DE SPICE: INDICADOR CLÍNICO DE RIESGO CARDIOMETABÓLICO 
ASOCIADO A INSULINORRESISTENCIA 
Profesor: Dra. Raquel Burrows
Coordina: María del Rocío Martínez Alvarado

HORA TEMA

11:30-12:00 RELATORÍA Y CLAUSURA 
Coordina: Dra. María de la Luz Ruiz Reyes


